
En partenariat avecAction proposée et financée par

COMMENT ?

OÙ ?

COMBIEN ?

 QUI ?

QUAND ?

1er RDV
le 11/09
9h-12h

Les personnes jeunes retraitées  
(moins de 4 ans) ou futures retraitées

9 ateliers créés par l’Assurance Retraite, 
pour aborder sereinement le passage à la retraite

9 ateliers créés par l’Assurance Retraite, 
pour aborder sereinement le passage à la retraite

Les vendredis de 9h à 12h :
11, 18 et 25 septembre
02, 09 et 16  octobre 2026

1 atelier de 3 heures/semaine pendant
6 semaines

ZÉRO, l'action est financée par la
CARSAT Auvergne

Pôle enfance jeunesse (entrée
portail de gauche)
rue du Docteur Calmette
43300 Langeac

INFORMATION &
INSCRIPTION

Auprès de la Communauté de Communes des
Rives du Haut-Allier

04 71 77 26 51 

Bienvenue à la retraite !
à Langeac
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