
Les rives du Haut-Allier, un territoire à explorer
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Qui n’a jamais rêvé de voyager dans le temps? C’est ce que l’Office de 
tourisme communautaire des Gorges du Haut-Allier souhaite vous faire vivre à 
nouveau grâce à l’autorail historique ou la Micheline des années 60/70. Embarquez avec
l’Association AP 2800 à bord du train bleu et voyagez sur la ligne mythique des
Cévennes. Au nombre de 70, vous découvrirez les ouvrages d’arts édifiés et curiosités
naturelles sur le tronçon Langeac- Langogne lors d’une belle balade commentée.

Départ depuis les gares SNCF de Langeac ou de Langogne pour explorer des paysages
exceptionnels à travers plusieurs itinéraires :
         Les Merveilles des Gorges (Langogne → Langeac) parcours complet
 

          L’Escapade en Haut-Allier (Langeac → Monistrol-d’Allier → Chapeauroux) 
          circuit touristique

          Le Secret du Saumon (Langeac → Chanteuges) idéal avec des enfants

14 juillet :
Animations en centre ville : 

défilé, vide-greniers, marché

21 juillet de 10h30 à 12h30 : Balade
pour découvrir les secrets et

trésors de la rivière Allier et sa
biodiversité. Infos au 09 53 04 96 95

11 août à 10h30 : Lecture paysagère
depuis le Mont St Roch autour

d’une balade encadrée de 3kms
pour découvrir l’histoire de

Langeac.  Infos au 06 76 37 44 69

18 août : Promenade aux alentours
de la gare de Langeac pour

apprendre son histoire ferroviaire.
Infos au 09 53 04 96 95

Rendez-vous pour un pique-nique
au bord de la plage de Monistrol-

d’Allier ou  des
  activités plus intenses  

     tel le parcours
   tyrolienne pour voler pendant

1h30 au dessus des eaux
sauvages de l’Allier, ou 

encore, une descente en rafting. 
Informations au 04 71 57 23 90

Selon votre arrêt, vous pourrez profiter, de différentes activités. 
Petite pause ensoleillée en terrasse d’un restaurant ou au bord
d’une plage; activités sport nature à tarif spécial train, visite
guidée de la cité Saint Gal. Autant de propositions qui vous
feront découvrir le territoire des rives du Haut-Allier autrement.

Mardis 14 juillet et 21 juillet 
 11 août et 18 août

UN TERRITOIRE Á CONTEMPLER

Chapeauroux
Langogne

Visite
 de  la salmoniculture 

Réservation au
04 71 74 05 41

En gare de Chanteuges ou
Langeac,  descente en canoë

d’1h à 1h30.
A partir de 6 ans 

Informations au 04 71 77 25 64

Location de vélo électrique 
au 06 99 44 13 09Contactez l’office

de tourisme de

Langogne 

04 66 69 01 38

Gratuit

https://www.google.com/search?q=office+de+tourisme+de+langogne&sca_esv=3dd1c5d9088397af&biw=1536&bih=756&sxsrf=APpeQnvD8Jn_gKGQqnDKnPYWhsQyyYJ7lw%3A1783345221774&ei=RbBLaorxLt2pkdUPvayF6AY&ved=0ahUKEwjKp9LTlr6VAxXdVKQEHT1WAW0Q4dUDCBI&uact=5&oq=office+de+tourisme+de+langogne&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiHm9mZmljZSBkZSB0b3VyaXNtZSBkZSBsYW5nb2duZTIOEC4YgAQYxwEYrwEYjgUyBRAAGIAEMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIIEAAYgAQYogRIhSlQAFjKJ3AAeACQAQCYAasBoAHfF6oBBTE3LjEzuAEDyAEA-&sclient=gws-wiz-serp


Envie de prendre un bol d'air, de relever un défi sportif ou simplement de découvrir le territoire autrement ? 

Les rives du Haut-Allier offrent un formidable terrain de jeu aux amateurs de VTT. 
Entre vallées sauvages, forêts, plateaux et villages de caractère, plus de 900 kilomètres de circuits balisés
invitent à l'évasion.
Labellisé par la Fédération Française de Cyclisme, l'espace VTT des rives du Haut-Allier propose 33 circuits
adaptés à tous les niveaux, du parcours familial à la sortie très sportive. Les itinéraires sillonnent les
paysages emblématiques du territoire et permettent de découvrir toute la richesse naturelle et
patrimoniale de la vallée de l'Allier.

Les vététistes les plus aventureux pourront également emprunter deux itinéraires de renommée nationale :
la Grande Traversée du Massif Central (GTMC) et
la Grande Traversée de la Haute-Loire, 
qui offrent une immersion exceptionnelle dans les grands 
espaces sauvages.

Et si une sortie vélo devenait aussi un voyage dans l'histoire ?

Le circuit vous emmène à la découverte de la paisible vallée de la Senouire et des paysages vallonnés du
Haut-Allier.  Entre petites routes peu fréquentées, villages de caractère et nature préservée, ce circuit offre
une belle alliance entre plaisir de rouler, patrimoine et découverte des grands espaces.
Le passage à proximité du château de Chavaniac-Lafayette, demeure natale du marquis de Lafayette, héros
de l'indépendance américaine  permet une halte pour découvrir ce site emblématique avant de reprendre les
sentiers en direction de Saint-Pal-de-Senouire.

9 - Château de Chavaniac-Lafayette et Sénouire
Départ : Saint-Georges-d’Aurac
Distance : 47.2 km
Niveau : difficile
Dénivelé : 879 m D- D+

Cette année est marquée par la célébration des 250 ans de la 
signature d'indépendance des Etats-Unis d'Amérique au sein du 
château natal du Marquis Lafayette. 

En plus des visites classiques, plusieurs évènements participent à 
cette programmation :  
Reconstitutions historiques de la vie d’un village au XVIIIe siècle, avec ses
 métiers, ses commerçants, ses artisans les vendredi 10, samedi 11 et dimanche 12 juillet; 
Visites guidées, concert et diffusion de la finale de la Coupe du monde le dimanche 19
juillet; 
Concert lecture par le Club Lafayette dimanche 26 juillet;
Cinéma en plein air avec “Un écran des étoiles” le mardi 4 août - film Le Bon, la Brute et
le Truand;
et exposition temporaire de l’aventure américaine du marquis accompagné de scènes
en Playmobil pour les plus jeunes (comme les moins jeunes) jusqu’au 1er novembre.

UN TERRITOIRE Á PÉDALER

33 circuits VTT balisés
931 km d'itinéraires2  tracés interdépartementaux

5 boucles vélo route balisées3 étapes de l’ itinéraire La Via Allier

EN CHIFFRESLe vélo route n’a pas dit son dernier mot !
5 boucles labellisées permettent d’explorer les villages
perchés, des paysages de carte postale et des châteaux de
rochers sur les routes sinueuses des Gorges du Haut-Allier.
La célèbre Via Allier, 18 étapes de Nevers à Langogne, via
Lavoûte-Chilhac, Langeac et Prrades satisfera les amoureux
de longues distances.



Contact : Office de tourisme de Saugues  / 04 71 77 71 38
 

Qui n’a pas encore vu le film “Compostelle” avec
Alexandra Lamy et Julien Le Berre cette année? 

Une histoire émouvante au coeur de nos
 paysages à couper le souffle. 

Le pays de Saugues est une étape incontournable du
chemin de Saint-Jacques de Compostelle.

Avec ses sculptures en bois qui reflètent le passé du
pays et ses monuments classés historiques, 

les randonneurs ne seront pas laissés pour compte.
La suite du voyage se passe en pleine nature, au

cœur des hauts plateaux de la Margeride, jusqu’au
célèbre domaine du Sauvage.

80 PR

5 GR

Les circuits labellisés FFRandonnées sont consultables ou téléchargeables :
en ligne https://sportsnature.hauteloire.fr/
via l’appli “Rando en Haute-Loire”
sur topoguides en vente à la librairie Grenouille à Langeac
sur les tablettes numériques des offices de tourisme de 

Langeac, Lavoûte-Chilhac et Saugues

Prendre le temps. Respirer. Lever les yeux sur des panoramas grandioses. Dans les rives du Haut-Allier, la
randonnée est bien plus qu'une activité de pleine nature : c'est une véritable invitation au voyage, au rythme des
paysages et du patrimoine local.

Avec près de 900 kilomètres de sentiers balisés, le territoire offre une diversité d'itinéraires accessibles à tous :
promenades familiales, boucles à la demi-journée, randonnées sportives ou itinérances de plusieurs jours. Des
chemins qui traversent forêts, plateaux, gorges sauvages, villages de caractère et sites naturels 
remarquables, révélant à chaque détour une nouvelle facette du Haut-Allier.

Paulhaguet, sur les pas de Lafayette et vallée de la Senouire
Langeac, au coeur des gorges de l’Allier 
Pays de Saugues, gorges de l’Allier et Margeride - Gévaudan
Lavoûte-Chilhac, au fil du Haut-Allier 

Les amateurs de grande randonnée trouveront également leur bonheur grâce
 à plusieurs itinéraires emblématiques. Le plus célèbre, le GR®470 – 
Sources et Gorges de l'Allier, suit l'une des dernières rivières sauvages d'Europe 
sur plus de 200 kilomètres, de Brioude jusqu'aux sources de l'Allier en Lozère. 
Entre falaises basaltiques, villages perchés et vallées préservées, il offre une immersion exceptionnelle dans
des paysages d'une rare authenticité.
Le territoire est également traversé par le GR® de Pays "Robe de bure & cotte de mailles", un itinéraire qui relie
patrimoine religieux, villages médiévaux et nature préservée à travers les paysages du Haut-Allier et du
Livradois-Forez et par le GR®65, le célèbre chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle ou Camino

Un panneau cassé, un arbre tombé sur le

sentier, un balisage effacé ou un problème

sur votre parcours ? En quelques clics,

signalez-le directement aux gestionnaires

concernés grâce à l'application Suricate. 

UN TERRITOIRE Á PARCOURIR

25 000  marcheurs 
sur le chemin de Saint-

Jacques en 2025

EN CHIFFRES

Chemins de 
Grandes randonnées

Chemins de 
Petites randonnées

Chemin de Compostelle, un pèlerinage unique 

Avec l’application gratuite Mov’ici de la Région Auvergne-Rhône-Alpes, vous pouvez rejoindre la communauté 
« Rives du Haut-Allier – MMS43 » pour publier ou rechercher un trajet.
  
Vous avez une place libre dans votre voiture ? 
Rejoignez dès aujourd'hui la communauté Rives du Haut-Allier – MMS 43 

Trajets domicile-travail, pensez covoiturage !

01
Scanner le QR code

02
Rejoindre la communauté

03
Inscription

https://www.rando-hauteloire.fr/randos-journees/paulhaguet/
https://www.rando-hauteloire.fr/randos-journees/langeac/
https://www.rando-hauteloire.fr/randos-journees/langeac/
https://www.rando-hauteloire.fr/randos-journees/saugues/
https://www.rando-hauteloire.fr/randos-journees/lavoute_chilhac/
https://www.rando-hauteloire.fr/randos-journees/lavoute_chilhac/
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